
　　　　

2025 年
1
月

14
日

9 時 0 分から 18 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等 ・季節の制作・夏祭り・テイクアウト体験・外食体験・食育体験（料理教室）・川遊び・プール・動物園遠足・ハロウィン・クリスマス・節分・バレンタイン

（別添資料１）

家族支援
・支援後のフィードバック
・家族（きょうだいを含む）からの相談に対する適切な助言等
・アタッチメントの安定

移行支援 ・移行先との調整、相談援助、連携

地域支援・地域連携
・相談支援事業所や障害福祉サービス事業所との連携
・学校や併用利用先との情報共有

職員の質の向上
・定期的な療育会議、職員会議、活動会議の実施。
・各種勉強会や研修への参加
・定期的な筋力トレーニングの実施

支　援　内　容

・生活リズムを整える・食育やマナーの習慣・手洗い指導・身だしなみの整え方・危機認知スキルの向上（避難訓練、SST）

・日常動作の向上・姿勢の保持・大型遊具を使った運動・散歩や公園散策

本
人
支
援

・日付・曜日・時間の概念と管理・指示理解と行動

・挨拶や日常会話の習得・自発的な会話力・SST・コミュニケーション手段の活用（指示カード、マカトンサイン等）

・他者視点の獲得・外出・地域活動・遊びを通して集団への参加をして、人との関わり方と接し方を学ぶ

支援方針

①　障害の特性を十分に理解し、利用者一人ひとりの個性に対応した支援に努めます。
②　どんな小さな相談であっても真摯に向き合い、利用者のあるがままを受け入れ尊厳を持ち寄り添いながら支援します。
③　安心・安全な支援の提供、楽しい気持ちの持てる支援を工夫します。

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念 本人の意思を大切に、個性を発揮できる環境を育て、多様な社会と密に手をつないで、障害のある人の暮らし、生活のリズム、あそびの充実を目指します。

事業所名 放課後等ディサービスCrescita 作成日支援プログラム
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